
 

 

Onderdeel RAI OMAHA Zelfredzaamheid 
Matrix 

TRAZAG EASYCare 

Doel Integrale 
beoordeling om 
kwaliteit van zorg 
en leven te 
verbeteren 

Taxonomie 
verpleegkundige 
problemen en 
interventies 

Beoordeling mate 
van zelfredzaamheid. 
 

 

Veelvoorkomende 
problemen getrapt 
beoordelen 

Integrale beoordeling 
om kwaliteit en leven 
te verbeteren 

Voor primair proces √ √ X √ √ 
Perspectief Multidisciplinair verpleegkundig gemeentelijke 

overheid 
Multidisciplinair Multidisciplinair 

Integrale methode Ja, beoordeling 
gedetailleerd 

Nee, selectieve en 
globale 
beoordeling 

Ja, globale 
beoordeling 

Nee, selectie 
veelvoorkomende 
problemen 

Ja, beoordeling 
gedetailleerd 

Probleemgebieden 33 42 11 7/ 10 13 
Betrouwbaarheid 
inter-beoordelaars √√ X ? ? ? 

Valide √√ ? ? ? ? 
Toepasbare Setting 

-thuiswonend √ √ √ √ √ 

-woonzorgcentrum √ √ X X X 
-ziekenhuisgeriatrie √ √ X X X 

-GGZ incl. jeugd √ X X X X 
-Verstandelijk 

beperkt √ √ X X X 

-palliatief √ √ X X X 
Beslisondersteuning: 
selectie problemen 

Uitgebreid via 
algoritmes 

Nee inschatting 
beoordelaar 

Nee inschatting 
beoordelaar 

via algoritmes 2e 
stap 

via algoritmes 2e 
stap 

Beslisondersteuning: 
interventies √ X X X X 

Erkend door CIZ √ X X X X 
Berekent ZZP/-uren √ X X X X 
Analyse zorggebruik √ X X X X 
Extractie 
Kwaliteitsindicatoren √ X X X X 

Duur afname 25-50 minuten 15-30 min 15 min 15-75 min 15-75 min 
Gestandaardiseerde 
afname 

Na training Na training Na training Onduidelijk Onduidelijk 

Internationaal 
gebruik 

Ja, vele 
landen/regio’s 

Ja, enkele regio’s Nee Nee Ja 1 regio in UK 

Software oplossing App en Cloud 
internet  

Cloud internet Onduidelijk HIS/ KIS, app HIS/ KIS, app 

Mobiel gebruik Tablet/laptop Tablet/laptop Onduidelijk Tablet Tablet 
Communicatie EPD Via PDF Enkele EPDs Nee KIS + enkele 

HISen 
KIS + enkele HISen 



 

 

 


